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ENSALADAS 
 

CRISPY BALBUENA ....................................................................................... 15,00€  
MIX DE LECHUGA, POLLO EMPANADO, QUESO DE CABRA, PICATOSTES, TOMATE CHERRY, NUECES, 
VINAGRETA DE MOSTAZA CON MIEL 
CAPRESE ....................................................................................................... 15,00€  
TOMATE FRESCOS, QUESO MOZZARELLA, ALBAHACA, ACEITE DE OLIVA VIRGEN, SAL 
NORDICA TROPICAL..................................................................................... 16,00€  
MIX DE LECHUGA, AGUACATE, PIÑA, SALMON, NUECES, CEBOLLA ROJA, TOMATE CHERRY, VINAGRETA DE 
WASABI 
CESAR STAR ................................................................................................. 16,00€  
LECHUGA, POLLO, PICATOSTES, SALSA CESAR, QUESO PARMESANO, ANCHOAS, ALCAPARRAS 
NUESTRA ...................................................................................................... 13,00€  
MIX DE LECHUGA, TOMATE CHERRY,CEBOLLA ROJA, ATUN, HUEVO, ACEITUNAS,ESPARRAGOS,MAIZ, 
TEMPLADA GOURMET ................................................................................ 17,00€  
MIX DE LECHUGA, QUESO DE CABRA,BACON CRUJIENTE,FRUTOS SECOS,GULAS CON GAMBAS,TOMATE 
CHERRY, VINAGRE DE MODENA 
SIDDARTA .................................................................................................... 17,00€  
TOMATE, PISTO, ATUN, LECHUGA, HUEVO 
 

ENTRANTES 
 

PATATAS BRABAS O ALIOLI ......................................................................... 13.00€  
NUGGETS DE POLLO .................................................................................... 13.00€  
(18 UNIDADES) 
CROQUETAS DE JAMON .............................................................................. 14.00€  
(10 UNIDADES) 
LAGRIMAS DE POLLO................................................................................... 15.00€  
(18 UNIDADES) 
AROS DE CEBOLLA ....................................................................................... 13.00€  
(18 UNIDADES) 
QUESO A LA TEMPURA................................................................................ 15.00€ 
(MIEL O FRUTOS ROJOS) 
ALAS DE POLLO MARINADAS ...................................................................... 14.00€  
BERENJENA CON MIEL DE CAÑA ................................................................. 13.00€  
PARRILLADA DE VERDURAS ........................................................................ 17.00€  
TORPEDO DE LANGOSTINO ......................................................................... 16.00€  
HUEVOS ROTOS CON GAMBAS Y GULAS .................................................... 17.00€  

 

     

 *NOTA: cualquier plato de toda la carta podría contener trazas de gluten por contaminación cruzada. 
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RACIONES 
 

GACHAS MANCHEGAS ................................................................................... 6.50€  
(POR RACION) 
OREJA A LA PLANCHA .................................................................................. 13.00€  
LOMO AJILLO ............................................................................................... 15.00€  
FILETE DE CIERVO MARINADO .................................................................... 17.00€  
MOLLEJAS DE CORDERO FLAMBEADAS ...................................................... 23.00€  
COSTILLA BABY GLASEADA A LA BARBACOA ............................................. 18.00€  
TORTILLA ESPAÑOLA ................................................................................... 13.00€  
JAMON SERRANO ........................................................................................ 14.00€  
QUESO MANCHEGO EN ACEITE .................................................................. 16.00€  
PATATAS A LO POBRE ................................................................................. 17.00€  
PULPO A LA BRASA MARINADO A LA BARBACOA ..................................... 23.00€  
BOQUERONES FRITOS ................................................................................. 16.00€  
CHIPIRONES PLANCHA O FRITOS ................................................................ 16.00€  
CALAMARES A LA ROMANA ........................................................................ 16.00€  
SEPIA A LA PLANCHA ................................................................................... 17.00€  
FRITURA DE PESCADO ................................................................................. 23.00€  
GAMBON AJILLO .......................................................................................... 15.00€  

BRUSCETTAS 
 

DEL MAR ............................................................................................................... €  
Queso crema,mix de lechuga,tomate, salmón,cebollino 
ALPUJARREÑA ...................................................................................................... €  
Tomate restregado,ajo en polvo,jamón plancha,huevo,pimentón de la vera,pimiento de padrón 
MARINERA MANCHEGA ....................................................................................... €  
Tomate rallado,pimientos del piquillo,atún,cebolla roja,huevo duro rallado,aceitunas verde 
HAWAIANA FRESH ................................................................................................ €  
Queso crema, rúcula,piña natural,cebolla roja,tomate Cherry,jamón de york 
DE ORZA ................................................................................................................ €  
Tomate restregado,lomo de orza,pimientos del piquillo caramelizado y huevo frito 
LA BESTIA IBERICA ................................................................................................ €  
Sobrasada, panceta ibérica, cebolla caramelizada, pimientos del padrón,huevo frito 
JAMON Y PESTO ................................................................................................... €  
Pesto, rúcula,mozzarella en rodajas,tomate en dados, jamón 
ALEX Y ALVARO..................................................................................................... €  
Salteado de champiñones con ajo y perejil,crujiente de jamón,gambas y cebollino 
BALBUENA ............................................................................................................ €  
Salsa americana, rúcula,tomate seco,pollo a la plancha,cebollino, pimiento del padrón 
HOMENAJE AL LOW COST 2017 ........................................................................... €  
Tomate en dado,albahaca,ajo,mozzarella troceada,anchoas 
SOLOMILLO DE CERDO CON CEBOLLA CARAMELIZADA QUESO DE CABRA ....... €  
Cebolla caramelizada, solomillo de cerdo,queso de cabra, tomillo miel 
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BARRA DEL JEFE 
 

POLLO DELUXE ............................................................................................... 8.50€  
QUESO CREMA, MIX DE LECHUGA, TOMATE, CEBOLLA ROJA, POLLO A LA PLANCHA,  
SALSA ESPECIAL BALBUENA 
CALAMARDO ................................................................................................. 8.00€  
CALAMARES CON SALSA DE MAHONESA DE WASABI 
SERRANITO MANCHEGO ............................................................................... 8.50€  
TOMATE, PIMIENTO VERDE, JAMON SERRANO A LA PLANCHA, LOMO, QUESO MANCHEGO 
LA ESPAÑOLA ................................................................................................. 7.00€  
TORTILLA ESPAÑOLA, PIMIENTO, MAHONESA 
MEDITERRANEO ............................................................................................ 8.50€  
SALSA DE WASABI, RUCULA.TOMATE, GUACAMOLE, SALMON, CEBOLLA FRITA CRUJIENTE 
VITAL .............................................................................................................. 8.00€  
MAHONESA, MIX DE LECHUGA, HUEVO, AGUACATE, ATUN, ESPARRAGOS, MAIZ, CEBOLLA ROJA 
CRISPPY CHICKEN .......................................................................................... 9.00€  
LECHUGA, TOMATE, QUESO CHEDDAR, MAYONESA MOSTAZA MIEL, POLLO EMPANADO 
BACON BUTTY ................................................................................................ 7.00€  
TOMATE, QUESO CHEDDAR, HUEVO FRITO, BEICON 
ALEX Y ELVIRA ................................................................................................ 8.00€  
SOBRASADA, QUESO DE CABRA, MIEL, HUEVO FRITO 
BALBUENA 2012 ............................................................................................ 8.00€  
TOMATE, CEBOLLA CARAMELIZADA, JAMON SERRANO, HUEVO 
KEBAD-KING................................................................................................... 8.00€  
LECHUGA, TOMATE, CEBOLLA, CARNE DE KEBAD, SALSA DE YOGUR 
BEEF MASTER ............................................................................................... 10.00€  
RUCULA, PIMIENTO VERDE, CEBOLLA CARAMELIZADA, TERNERA 
OMELETTE STAR ............................................................................................ 7.50€  
QUESO CREMA, BEICON, TORTILLA FRANCESA 
MAR Y TIERRA................................................................................................ 9.00€  
HUEVO REVUELTO CON GAMBAS Y AJOS, Y JAMON 
MANCHEGO ................................................................................................... 7.50€  
TOMATE, LOMO ADOBADO, QUESO MANCHEGO.PIMIENTO DEL PIQUILLO 
ALVARO .......................................................................................................... 9.00€  
TOMATE RESTREGADO, LOMO DE ORZA, QUESO MANCHEGO, PIMIENTO FRITO, HUEVO 
EL CAMPERO DE BALBUENA ......................................................................... 9.00€  
MAYONESA, LECHUGA, TOMATE, JAMON DE YORK,QUESO,POLLO Y HUEVO 
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~ BALBUENA HAMBURGUESERÍA ~ 
 

    HAMBURGUESAS 2026 
 

HAMBURGUESA 2026 HAMBURGUESA DIARIA ....................................................... 6.00€  
Nuestra crema de mantequilla especial, lechuga, tomate, cebolla, carne y nuestra salsa americana 
LA DOBLE B (GRAN BALBUENA) ................................................................................ 7.00€  
Nuestra crema de mantequilla, lechuga, tomate, carne, queso cheddar, carne,lechuga,pepinillo, carne,queso 
y nuestra salsa americana 
CRISPY CHICKEN ........................................................................................................ 6.50€  
Nuestra crema de mantequilla, lechuga, tomate, queso cheddar, pollo empanado crujiente, mayonesa 
TERRA ........................................................................................................................ 6.50€  
Guacamole, lechuga, tomate, vegetal, queso de cabra, mayonesa vegetal. 
ELVIRA ....................................................................................................................... 9.00€  
Nuestra crema de mantequilla, lechuga, tomate, cebolla caramelizada, pepinillos, queso cheddar, cebolla fresca, 
jamón serrano, nuestra salsa americana 
FUEGO EN EL BALBUENA .......................................................................................... 8.50€  
Nuestra crema de mantequilla, lechuga, tomate, cebolla caramelizada, bacon, carne, queso cheddar, queso 
manchego, huevo y nuestra salsa americana 
LA CAPRICHO REAL .................................................................................................... 9.00€  
Nuestra crema de mantequilla, rúcula, tomate, cebolla caramelizada, carne, queso de cabra, miel, carne, nueces 
CALIFORNIA ............................................................................................................... 8.00€  
Crema de mantequilla, lechuga, tomate, cebolla roja, queso cheddar, carne, huevo y salsa americana 
HAMBURGUESA OKINAWA ...................................................................................... 8.50€  
Crema de mantequilla, lechuga, tomate, cebolla caramelizada, piña asada, salsa teriyaki 
SUEÑO AMERICANO ................................................................................................. 7.50€  
Crema de mantequilla,lechuga,tomate,cebolla morada,bacon,queso cheddar,salsa americana 
HOMENAJE A SIDDARTA ......................................................................................... 11.50€  
Crema de mantequilla,lechuga,tomate,cebolla roja,queso cheddar,beicon,huevo,queso manchego, 
salsa americana 
POLLO MOLIDO CÍTRICO ........................................................................................... 8.50€  
Crema de mantequilla,lechuga,tomate,cebolla,aguacate,queso cheddar,huevo,carne de pollo,salsa americana 
LA CASTIZA ................................................................................................................ 9.50€  
Crema de mantequilla,lechuga,alioli,tomate,cebolla,carne,queso manchego,jamón serrano, 
pimiento del piquillo,huevo,salsa americana, alioli 
CERDO DESHEBRADO ................................................................................................ 8.50€  
Crema de mantequilla,lechuga,tomate,cebolla caramelizada,pepinillo,paleta mechada con salsa barbacoa 
y salsa americana 
VALDELAPENA ......................................................................................................... 10.00€  
Crema de mantequilla,lechuga,tomate cherry confitado,cebolla roja,panceta ibérica,queso manchego,carne,salsa 
americana 
BOMBA DE BACON .................................................................................................... 7.50€  
Crema de mantequilla,lechuga,tomate,cebolla roja,beicon,queso cheddar,huevo,salsa americana 
HAWAIANA ................................................................................................................ 9.00€  
Nuestra crema de mantequilla,lechuga,tomate,piña caramelizada,salchichas,carne,queso manchego, 
cebolla caramelizada 
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SANDWICH gourmet 
 

EL MIXTO DE ORO .......................................................................................... 6.50€  
MANTEQUILLA DE HIRVAS, JAMON DE YORK Y QUESO Y MANTEQUILLA 
CAPRICHO NORDICO ..................................................................................... 8.50€  
MANTEQUILLA DE HIERVAS, QUESO CREMA RUCULA, RABANO, SALMON AHUMADO, GUACAMOLE 
EL CAPRICHO DE LA DEHESA ......................................................................... 8.00€  
MANTEQUILLA DE HIERVAS, MEMELADA DE CEBOLLA, MIX DE LECHUGA, TOMATE, QUESO DE OVEJA, 
CHORIZO IBERICO, HUEVO FRITO, PIMIENTO DEL PADRON 
KEBAD DELUXE .............................................................................................. 8.50€  
MANTEQUILLA DE HIERVAS, SALSA DE YOGUR, CEBOLLA CARAMELIZADA, CARNE DE KEBAD, HUEVO, 
PATATAS FRITAS 
JARDIN DE QUESO GALOS ............................................................................. 8.50€  
MANTEQUILLA DE HIERVAS, SALSA ESPECIAL, BALBUENA, LECHUGA, TOMATE, POLLO A PLANCHA, HUEVO 
FRITO 
CAPRICHO DE TINTERO ................................................................................. 7.00€  
MANTEQUILLA DE HIERVAS, JAMON DE YORK, QUESO, HUEVO 
VEGETAL ESPECIAL DE LA HUERTA ............................................................... 8.50€  
MANTEQUILLA DE HIERVAS, MAYONESA DE WASABI, LECHUGA, TOMATE, AGUACATE, BERENGENA, 
CEBOLLA ROJA, ATUN, HUEVO COCIDO 
EL VOLCAN MANCHEGO DE BALBUENA ....................................................... 8.50€  
MANTEQUILLA DE HIERVAS, MEMELADA DE TOMATE, MIX DE LECHUGA, TOMATE, LOMO ADOBADO, 
QUESO DE CABRA, BACON, HUEVO FRITO 
CLUB BALBUENA ............................................................................................ 9.00€  
MANTEQUILLA DE HIERVAS, MAYONESA, JAMON COCIDO,QUESO TIERNO,LECHUGA,TOMATE, 
BACON, HUEVO. 
CARTUCHO DE PATATA…………………………………………………………………………….. 3.00€ 
PERRITOS…………………………………………………………………………………………………. 3.00€ 
 

BAGUETTE ~ PIZZA 
 

BARBACOA ................................................................................................................ 7.00€  
TOMATE,MOZZARELLA,CARNE PICADA,SALSA BARBACOA 
BACON ....................................................................................................................... 7.00€  
TOMATE,MOZZARELLA,BACON 
ATUN ......................................................................................................................... 7.00€  
TOMATE,MOZZARELLA,ATUN 
HAWAIANA ................................................................................................................ 7.00€  
TOMATE,MOZZARELLA,JAMON DE YORK,CEBOLLA ROJA,PIÑA 
ALVARO ..................................................................................................................... 8.00€  
TOMATE,MOZZARELLA,CHAMPIÑON,JAMON DE YORK Y QUESO 
ALEX ........................................................................................................................... 9.00€  
TOMATE,MOZARELLA,CEBOLLA ROJA,BACON,POLLO MARINADO,SALCHICHAS 
SALMON .................................................................................................................... 9.50€  
TOMATE,MOZARELLA,RUCULA,SALMON,QUESO DE CABRA,TOMATE CHERRY 
SIN GLUTEN…………………………………………………………………………………………………………9.50€  
TOMATE,MOZZARELLA,POLLO AHUMADO,BACON, JAMON DE YORK,NUECES,PIÑA,CARNE PICADA 
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POSTRE 
 

GOFRE CON BOLA DE HELADO Y NATA ........................................................ 5.50€  

Gofre con bola de helado y nata 

GOFRE CON NUTELLA .................................................................................... 4.00€  

Gofre con nutella 

GOFRE CON NUTELLA Y NATA ....................................................................... 4.50€  

Gofre con nutella y nata 

GOFRE CON SIROPES ..................................................................................... 3.50€  

Gofre con siropes 

GOFRE CON SIROPE Y NATA .......................................................................... 4.00€  

Gofre con sirope y nata 

CREP CON NUTELLA ....................................................................................... 4.00€  

Crep con nutella 

CREP CON NUTELA Y NATA ........................................................................... 4.00€  

Crep con nutella y nata 

CREP CON SIROPES ........................................................................................ 3.50€  

Crep con siropes 

CREP CON SIROPE Y NATA ............................................................................ 4.00€  

Crep con sirope y nata 

CREP CON NUTELLA,BOLA DE HELADO Y NATA ........................................... 5.00€  

Crep con nutella, bola de helado y nata 

MINITORTITAS CON NUTELA Y NATA ........................................................... 4.50€  

Mini-tortitas con nutella y nata 

MINITORTITAS CON SIROPE Y NATA ............................................................ 4.00€  

Mini-tortitas con sirope y nata 

COULANT DE CHOCOLATE CON HELADO ...................................................... 5.50€  

Coulant de chocolate con helado 

 

 

 

 

 

         


